
 

 

Gitarre 
Ihr könnt bei Musikprofi Michael Jessen die 

Grundlagen des Gitarre Spielens lernen. 

Dafür müsst ihr weder Noten kennen, noch 

euch mit viel Theorie plagen: Hier geht es 

einfach um den Spaß am Gitarre spielen und 

um erste einfache Musikstücke und Griffe.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Leitung: Herr Jessen 

Zeit:  montags 15-16 Uhr 

Zielgruppe: 5.-8. Klasse 



 

 

Ort:  Musikraum in der 

Gemeinschaftsschule 

 
 

Sportspaß 
Hier dürft ihr auch gerne mitbestimmen, 

denn dieser Kurs ist nicht auf eine Sportart 

festgelegt!  

Probiert unter Anleitung einer 

professionellen Sporttrainerin verschiedene 

Angebote, aktive Gruppenspiele und Geräte 

drinnen und draußen.  

 



 

 

 

 

Leitung: Frau Herbst 

Zeit:  mittwochs 15-16 Uhr 

Zielgruppe: 5.-8. Klasse 

Ort:  Sporthalle Gymnasium 

 

 

Bewegungsspaß 
Alles, was mit Bewegung zu tun hat und 

Spaß macht, hat Raum in diesem Kurs: 

Bewegungs- und Laufspiele in der Gruppe, 

Ballsportarten ausprobieren, draußen Körbe 



 

 

werfen, Geräte ausprobieren und vieles 

mehr. Eure Wünsche sind willkommen! 

 

 

 

 

 

 

 

Leitung: Herr Braun 

Zeit:  donnerstags 15-16 Uhr 

Zielgruppe: 5.-8. Klasse 

Ort:  Alte Dreifeld-Sporthalle 

 

 

 

Koch Club 



 

 

Hast du Lust, viele leckere Gerichte 

zuzubereiten und zu verspeisen? 

Dann bist du in diesem Kurs richtig! 

Von Kräuterbutter, Spaghetti und Co bis hin 

zu internationaler Küche und 

Geburtstagskuchen wird hier alles 

hergestellt, was Spaß macht und schmeckt!  

Wir schauen auch, wo die Zutaten 

herkommen und probieren: Kann gesund 

nicht auch lecker sein? 

 

 

 

 

 

 

Leitung: Frau Sattler 

Zeit:  montags 15.00-16.00 Uhr 

Zielgruppe: 5.-8. Klasse 

Ort:  Küche der Gemeinschaftsschule 



 

 

 

Lesen und 

mehr… 
Viel mehr!  Spannende Bücher lesen, die 

Schulbücherei unsicher machen, Hörbücher 

anhören, Vorlesegeschichten bei Tee und 

Kerzenschein, eigene Geschichten schreiben, 

Illustrationen zeichnen und was uns noch so 

einfällt! 

 

 

Leitung: Frau Sattler 



 

 

Zeit:  dienstags 15.00-16.00 Uhr 

Zielgruppe: 5.-8. Klasse 

Ort:  Raum V 04 in der 

Gemeinschaftsschule 

 

Nähstübchen 
Wir lernen mit der Nähmaschine 

umzugehen und auch  

mit der Hand zu nähen. Wir kreieren 

u.a. tolle Patchwork- 

Kissen, Taschen, Körnerkissen, Schals 

und Dekorationen zum Selbsterfreuen 

oder um anderen eine Freude zu 

bereiten. Zu Ostern oder 

Weihnachten stellen wir fantasievolle 

Dekorationen her. 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

Leitung: Frau Sattler 

Zeit:  mittwochs 15.00-16.00 Uhr 

Zielgruppe: 5.-8. Klasse 

Ort:  Raum V 04 in der 

Gemeinschaftsschule 

 

Kunst und 

Kreatives 
Hast du Lust, Mosaikkunstwerke für 

den Garten herzustellen, mit 

Kreativbeton zu arbeiten, zu töpfern, 

Pflanzentöpfe farblich neu 

aufzupeppen, Speckstein zu 

bearbeiten und vieles andere mehr? 

Dann melde dich zu diesem Kurs an: 



 

 

 

 

 

Leitung: Frau Sattler 

Zeit:  donnerstags 15.00-16.00 Uhr 

Zielgruppe: 5.-8. Klasse 

Ort:  Raum V 04 in der 

Gemeinschaftsschule 

Offenes Oasen-

Angebot  
Hier könnt ihr euch treffen, erzählen, 

spielen und euch selbstbestimmt 



 

 

beschäftigen oder auf freiwilliger 

Basis wechselnde kleine Angebote 

wahrnehmen.  

Hier seid ihr richtig, wenn ihr nach 

dem langen Schultag eher Ruhe oder 

freie Spielzeit braucht. 

 
 

 

 

 

 

 

Leitung: Frau Langer 

Zeit:  montags- donnerstags 15.00-

16.00 Uhr 

Zielgruppe: 5.-8. Klasse 

Ort:  Raum A 08 in der 

Gemeinschaftsschule 



 

 

Hausaufgaben- 

und Lernzeit 
In der Zeit von 13.30 -15.00 Uhr können die 

Kinder selbständig mehrere betreuten 

Hausaufgabenräume in der 

Gemeinschaftsschule aufsuchen. Kinder, die 

nichts aufhaben und Kinder, die ihre 

Hausaufgaben fertiggestellt haben, können 

in die betreute Oase gehen und sich dort bis 

zum Beginn der Kurse frei beschäftigen. 

 

Wie wir Sie und die Kinder bei den 

Hausaufgaben unterstützen: 

-ruhige Arbeitsumgebung 

-Nachfragemöglichkeit für die Kinder, wenn 

es hakt 

-kontinuierliche Ansprechbarkeit für Eltern 

und Lehrer 

 

Was in Übereinstimmung mit den Richtlinien 

des Landes nicht geleistet wird: 

-alle Kinder die Hausaufgaben komplett und 

/ oder fehlerfrei fertigstellen lassen 



 

 

-Nachhilfeleistungen oder Einzelförderung 

-das Ersetzen des Elternhauses bei Kontrolle, 

Begleitung und individueller Förderung des 

Kindes 

 
montags-freitags 13.30-15.00 Uhr für alle 

Klassenstufen   


